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主催者　田辺のまちゼミ　まなべる実行委員会
（田辺商工会議所内）

〒646-0033 田辺市新屋敷町1番地
tel:0739-22-5064

後　援　田辺市商店街振興組合連合会・田辺市

各講座の色に注目！
4種類にわかれています
各講座の色に注目！

4種類にわかれています
つくる・趣味学ぶ 食べる美・健康

1歳～5歳のお子さまと保護者対　象 お申込みはQRコードから申　込

場所 祝日定休日

参加ご希望の方はLINEからお申込み下さい申　込

（6日）10:00～11:00、（18日）13:30～14:30時　間

一時預かり専門託児所もいもい
ぷにぷに寒天やつるつる春雨を使って、遊びな
がら子どもの感性や脳をぐんぐん育てる「感触あ
そび体験」身近な素材で楽しく学べる内容です！

あそびもいもい　親子で感触あそび体験

【開催日】

18日9月6日土 木

小物・汚れても良い服装持ち物

蛍光塗料でDIYしませんか？小物に蛍光塗料
を塗ると小物が光る!?お子様と一緒に楽しみ
ませんか？

蛍光塗料でＤＩＹ

TEL.34-3010

ペイントライフ蒲田

5名定　員
13:00～14:00時　間

田辺市上屋敷3-14-19場所 10:00～17:00受付 日曜、祝日

和歌山県信用保証協会 田辺支所
創業を考えている方、資金でお悩みはありませんか？
また創業に関わらず事業資金でお悩みはありません
か？事業資金のご相談は当協会にお任せください。

創業資金など事業資金の悩みにお応えします

16:00～17:00時　間
1名定　員

TEL.22-4666
9:00～17:00受付 土・日・祝定休日場所 田辺市朝日ヶ丘21-24

【開催日】

9月4日 25日木 11日木 木18日木

定休日

9月13日土

【開催日】

田辺市下万呂577-1サンフェストプラザ1F

首のすわった0歳児と保護者対　象
1,000円参加費
ツボ井スポーツ2Fスタジオ会　場

親子5組定　員

首のすわった0歳児さんを対象に、楽器に触れた
り音楽に合わせて親子で身体を動かすリトミック
レッスン＆お名前入り十五夜の足形アート作り！

14:00～15:00、15:15～16:15時　間

リトミック＆知育教室 リトスタnico
足形アート+ベビーリトミック体験レッスン

9月11日木

【開催日】

不定休定休日

10:00～11:30、13:00～14:30、15:00～16:30時　間

インテリアコーディネーターと建築のプロが北欧デザ
インやIKEAの魅力を伝授！我家に夢の北欧スタイルイ
ンテリアを叶えませんか？予約制の個別相談会です。

1組（1家族）定　員

TEL.20-5668
田辺市あけぼの26-8場所 10:00～20:00受付

プロが伝授！ IKEA北欧スタイルの相談会

【開催日】

9月13日 15日14日土 日

Le Coeur Holdings 株式会社ルクールホールディングス

間取図・図面（あれば）持ち物

月・祝

5名定　員

田辺市東山2-16-35場所 9:00～19:00受付 日曜定休日

山根酒店
～香り系芋焼酎の世界～ 焼酎新時代の先駆者 国分酒造の焼酎造り

13:30～14:30時　間

TEL.24-5257

今注目の香り系芋焼酎。その先駆けとなった国分酒造の杜氏・現在の名
工・安田宣久氏と社長笹山護氏の二人三脚の焼酎造りの物語を説明しま
す。希望者には試飲もあり（有料 国分酒造オリジナルグラスプレゼント）

9月7日日

【開催日】1,000円（試飲希望者のみ）参加費
20歳以上対　象

お子さま5名定　員 8名定　員
10:00～11:30時　間

田辺市文里1-2-10-1 2F場所 不定休定休日

おうちと暮らしのお金相談オフィス
お子さまそれぞれが持っている気質や性格の傾向を知ることで関わ
り方、声かけがスムーズになります。その子らしさを引き出すヒントを
お伝えします。後半には子育て世代が知って得するお金の情報も！

子どもの才能をすくすく伸ばす心理学ベースの子育て講座

【開催日】

土9月13日 26日金

tanabe en+会　場
筆記用具持ち物

クリーンクラブ
終活や遺品整理、生前整理についてお悩みはご
ざいませんか？遺品整理や生前整理、終活のプ
ロに相談してみませんか？

終活・遺品整理・生前整理の相談会

10時から17時まで1時間ごとに予約可時　間

TEL.090-5138-0727
9:00～17:00受付 不定休定休日場所 田辺市新庄町403-1

【開催日】

9月6日 7日土 土 21日日 日20日

田辺市湊41-1場所 9:00～19:00受付 無休定休日

tanabe en+
超初級講座！ 初めてのイベント企画のノウハウ

5名定　員
筆記用具持ち物

11:00～12:00時　間

TEL.25-8230

マルシェや趣味の会など、イベントを企画してみま
せんか。会場確保や広報、許可など、段取りと注意
点など、超基本的なノウハウについて学びます。

9月2日火

【開催日】

思い出深い掛け時計・腕時
計の仕組みを知って長く愛
用して下さい。あなたのお
家の時計をお持ち頂き機
械をのぞいて見ませんか。

遠近両用メガネの仕組み
について、40年以上掛け
続けている店主が、仕組
みを丁寧に説明致します。
気楽にお越し下さい。

タンスに眠らせたままでは、
ダイヤモンドは輝きません。
リフォームで、指輪・プチ
ネックレスに変身！（娘・お
孫さんへのプレゼントに）

TEL.22-4433 田辺市宮路通り場所 10：00～受付 日曜定休日

谷 峯 時 計 店

思い出詰まった「掛け時計・腕時計」を
もっと長く使える方法を語ります

谷 峯 時 計 店

「遠近両用メガネの素晴らしさ」を
語ります

谷 峯 時 計 店
ダイヤモンドのリフォーム

13:30～時　間
3名定　員 3名定　員３名定　員

13:30～時　間 13:30～時　間

※３講座とも提示日以外の日程を受付け致します・大歓迎。
9月4日 20日土木9月5日 15日金 9月7日 9日土 火月・祝

第24回 田辺のまちゼミ第24回 田辺のまちゼミ

第24回第24回

□「まちゼミ申し込みです」とお電話ください。　□ゼミの場所や内容・持ち物・材料費の有無などをご確認ください。□「まちゼミ申し込みです」とお電話ください。　□ゼミの場所や内容・持ち物・材料費の有無などをご確認ください。

■定員になり次第締め切らせていただきます。 　　　　　　　　　　■申し込みは、各店の受付時間内にお願いします。
■申し込み初日は、電話回線の混雑が予想されます。ご了承ください。 ■受講対象者が限定されている講座もあります。ご注意ください。

1 ゼミを選ぶ
チラシの内容から受けたい
ゼミをお選びください。 3 参加する

時間・場所をお間違いのない
よう、ご参加ください。2 申し込む

受けたいゼミのお店へ直接
お電話でお申し込みください。

得する 学べる ゼミナール得する 学べる ゼミナール

まなべるまなべる
「専門知識」や「プロの技」が無料で学べます。「専門知識」や「プロの技」が無料で学べます。お申込み

は

各お店
へ!お申込み
は

各お店
へ!お申込み
は

各お店
へ!

内容によっては材料費が必要となります。内容によっては材料費が必要となります。

●定員は原則講座１回の人数を記載しています。
●小学生以下のお子様は保護者同伴での参加をお願いします。

Instagram公式ＬＩＮＥ

公式 Instagramでも
情報発信中

公式ＬＩＮＥが
できました！

開催期間 2025年９月１日　～９月30日火月

8月21日●より予約受付スタート！8月21日●より予約受付スタート！木



田辺商工会議所はお得な情報の宝庫です。
お気軽に何でもご相談、ご利用下さい。

とにかくご相談下さい。とにかくご相談下さい。とにかくご相談下さい。

お問い合わせは 田辺商工会議所 TEL.22-5064

田辺商工会議所田辺商工会議所田辺商工会議所
金融 税務 労務 新規

開業

その他経営に関するいろんなご相談に応じています。
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大人の方（男性もOK）対　象
動きやすい服装、靴下、タオル持ち物

汚れても良い服持ち物

ハートやチューリップなどのラテアートを描いてみません
か？初心者の方、お子さまもご参加いただけます♪終了後
は自分で淹れたラテでカフェタイムをお楽しみください

ラテアート体験

1,200円（お菓子付き）参加費

（5日）15:00～16:00、16:00～17:00、19:00～20:00、
（6日）15:00～16:00、16:00～17:00

時　間

4名定　員

TEL.070-9024-8457
田辺市栄町40-3場所 9:00～18:00受付 10:00～18:00受付不定休定休日

lämmin

【開催日】

9月5日 6日金 土

（3・4日）19:30～20:30、（9・12日）13:30～14:30時　間

浴衣・帯（貸出できます・無料）持ち物
2名定　員

TEL.090-9212-5434
田辺市上秋津2048-3場所 10:00～20:00受付 不定休定休日

月曜定休日

関西マナープロモート 山野流 和子着付教室 
着付けを基本からまなべます。又、今回は浴衣・
着物どちらにも応用できる粋で華やかな帯結
びも体験できます。お気軽にお越しください♪

美しい着付

10:00～11:30時　間

近年、都会で人気の「大人バレエ」。奥深いクラ
シック・バレエの世界を学びながら、姿勢の美し
さ、身体の強さ・柔軟性を無理なく高められます。

岩中春佳バレエ教室

6名定　員

TEL.070-8562-5826
田辺市中屋敷町24-25扇ビル2F場所 8:00～22:00受付

大人から始めるクラシックバレエ講座

【開催日】

9月2日 11日火 木

16：00～17：00時　間

創業を考えている方の様々なご相談や、高校・
大学などに入学、在学されるお子様の保護者の
方からのご相談にお応えします。

日本政策金融公庫 田辺支店

1名定　員

TEL.22-6120
田辺市高雄1-11-27場所 9:00～17:00受付 土・日・祝定休日

教育資金・創業資金のご相談にのります

【開催日】

9月2日 30日火 9日火 火16日火

オフィスカトウ
不動産（土地・中古物件）を買う時・売る時の流
れや必要資金・注意点など参考になるお話をさ
せていただきます。お気軽にお申込み下さい。

不動産の売りたい・買いたいの基礎知識

いつ買うか？
いつ売るか？
今でしょ！！（4日）10:00～11:00、（6日）13:00～14:00時　間

4名定　員

TEL.24-3663
9:30～18:30受付 火曜・祝日定休日場所 田辺市今福町88 2F

【開催日】【開催日】

9月3日水 4日木 9日火 12日金

10時から17時の間、1時間ごとに予約可時　間
1名（1時間毎に1名様ずつ）定　員

TEL.34-4473
田辺市東山1-16-17場所 10:00～18:00受付 不定休定休日

永心
様々な葬送のカタチがある・・・　海洋散骨・墓
じまい・ご遺骨の粉骨、法事、法要、葬儀の事な
ど、何でもお気軽にご相談下さい。

浄土真宗のお坊さんに聞く～葬送・仏事の事～

【開催日】

9月6日土 7日日 8日月 9日火

※提示日以外の日程でも受付いたします。 18歳以上対　象
18歳以上対　象

（メンズ予約可）リラクゼーションエステサロンHana
いつものメイク変えてみませんか？より自分に
合った新しい自分メイクを提案いたします！

田辺市稲成町186 ヴィラYS2階206号 10:00～19:00受付

12:00～16:00受付

不定休定休日
TEL.080-2537-5189

TEL.080-6430-9257

場所

普段と違う？ 自分メイク相談会

10時から15時の間、1時間ごとに予約可時　間
1名（1時間毎に1名様ずつ）定　員

【開催日】

9月3日 28日水 日

4回までレッスン代・ボール代・レンタルクラブ
代、全て無料のゴルフレッスンです。友人同士、
ご家族でもお待ちしております。

4回まで無料レッスン

クラブ・グローブ（クラブはなければ無料レンタルがあります）持ち物

10:00～16:00の間で60分間時　間
4名定　員

TEL.26-3030
田辺市下三栖1472場所 8:00～22:00受付 元旦のみ定休日

パルコ21ゴルフセンター

【開催日】

9月1日～30日 全日予約可

自力で2階に上がれる方対　象

ひざ痛の改善予防のためトレーニング講座、実
技中心に行います。

ひざトレ

運動の出来る服装持ち物

17:00～18:00時　間 10名定　員

TEL.34-8712
田辺市今福町100場所 12:00～13:00受付 日曜定休日

インシェイプ Mai's麹
基本の麹調味料の作り方と使い方を知って簡
単・おいしい・健康を叶えてみませんか？

田辺市上芳養3165 不定期定休日場所

麹で簡単腸活！

10:00～12:00、13:00～15:00時　間
5名定　員 3,000円（材料費・テキスト）参加費

上芳養農村センター会　場

tanabe en+会　場 1,500円（材料費）参加費

エプロン・手ふき・ペン持ち物

9月6日土

【開催日】

梅干しの持つ健康効果について情報発信してい
る「梅を愛してやまない♥梅農家」の山森さんか
ら『梅干しと健康』について一緒に学びませんか？

あなたの知らない健康＝梅の世界

筆記用具持ち物
10:00～11:00、11:30～12:30、13:30～14:30、15:00～16:00時　間
5名定　員 2名定　員

TEL.090-5138-0727
田辺市新庄町403-1場所 9:00～17:00受付 不定休定休日

地域情報コミュニティあがらのまち

9月14日日

【開催日】

【開催日】

9月8日 22日月 月 23日 火・祝

葉の音

小学生以上対　象

1,000円（材料費）参加費

2,000円参加費

カラフルな和紙を使って世界に一つだけのラン
プシェードを作りましょ

ＵＶレジンを使って紙をコーティング。世界にひ
とつのオリジナルアクセサリーをいっしょにつ
くります。

自分色に彩るランプシェード作り

13:30～15:00時　間
（3・10・17日）11:00～11:45、（19日）19:00～19:45時　間 5名定　員

TEL.090-8160-9388
田辺市高雄3-23-15場所 9:00～19:00受付 日曜定休日

寒川紙店

【開催日】

9月7日 21日日 14日日 日 28日日

紀州桧の端材で木の香りのするフレームを作りま
す。己書講師による「己書」を体験いただきフレー
ムの中へ。温かな作品づくりをお楽しみ下さい。

ほっこり木のフレーム作りと己書のじかん

TEL.090-5461-4972

Ｒｉｎｎｅ

5名定　員

1,000円（材料費）参加費

10:00～11:30、13:30～15:00時　間

田辺市新庄町1876-2場所 10:00～16:00受付 不定休定休日

小学校4年生から大人まで対　象
親子で（年長さん以上）・大人同士も対　象【開催日】

9月11日木 23日

TEL.0280-1448-0080
田辺市古尾24-6場所 10:00～20:00受付 火曜日のみ営業定休日

【開催日】

9月3日 17日水 10日水 水 19日金

火・祝 TEL.22-1728
田辺市湊40-37場所 10:00～19:00受付 火曜・水曜定休日

4名定　員
13:00～14:00、15:00～16:00時　間

トイランド ヨネクラ
子どもも大人も楽しめるカプラで作る大作！積
み上げる、そして崩す。子供には達成感を。大人
には爽快感も

カプラで作る　橋・壁

【開催日】

9月27日 28日土 日 9月6日土

【開催日】

お家で美味しいコーヒーを淹れてみたい。何の道具が
必要？お悩み解決です！すぐ始められるコーヒー器具
とコーヒーもプレゼント♪一緒に楽しみましょう！

初心者さんにもやさしいコーヒー講座

tanabe en+会　場

10:30～12:00、13:30～15:00時　間
10名定　員

TEL.24-0666
田辺市銀座商店街東場所 9:00～18:00受付 火曜定休日

茶葉とコーヒー豆　もりかわ

2,000円（材料費）参加費

TEL.090-6068-3224 TEL.090-6068-3224
田辺市磯間3-16場所

10:30～12:00、14:00～15:30、18:30～20:00時　間

日曜、月曜定休日

混ぜるだけで簡単！大豆の代わりに「おから」を使った、
発酵パワーたっぷりの身体にやさしいおから味噌。仕込
んだおから味噌は容器ごとお持ち帰りいただけます。

簡単！ 栄養たっぷりミネラル入りおから味噌つくり
hacca wellness salon

4名定　員

9月5日 12日6日 13日金 土 金 土

【開催日】

エプロン、お手拭きタオル持ち物
1,500円（材料費）参加費

田辺市磯間3-16場所

10:00～11:00、14:00～15:30、18:30～20:00時　間

ふわふわホイップを絞って、お気に入りのくまちゃんやカラー
パーツでデコレーション^_^　世界にひとつだけの可愛い
キャンドルが作れます♥手作り初心者さんでも大歓迎！！

オリジナルくまちゃんキャンドル作り
hacca cake candle

4名定　員 エプロン持ち物

梅酒と梅シロップを作ってみませんか？ 梅酒は
ホワイトリカーとブランデーから選べます。工
場見学もご案内させていただきます。

梅酒作り体験・梅シロップ作り体験

1,100円～1,540円（材料費）参加費
梅酒作り：20歳以上　梅シロップ作り：小学生以上対　象
14:00～15:00時　間 8名定　員

TEL.22-2858
田辺市下三栖1475場所 8:30～17:00受付 水曜定休日

紀州梅の里なかた　本社売店

9月7日 21日14日 28日日 日 日 日

【開催日】

田辺市湊18-15場所

スマホやタブレットにデータで眠っている子供や家族、景色など大切な
思い出をお部屋に飾りませんか？A4サイズのパネル仕立てにします。和
紙にプリントする事で光沢紙では出せない暖かみを感じてもらえます！

表具で想いをカタチに

TEL.090-5129-3098

青潮堂 濵田表具店

9:00～17:00受付 日曜、祝日定休日

5名定　員

1,500円（材料費）参加費 1,000円（材料費）参加費

14:00～16:00時　間

【開催日】

9月15日 20日土 土

田辺市湊9-8場所 11:00～17:00受付 日曜定休日

クラボ
ピザ作り

5名定　員 エプロン持ち物
13:00～14:30時　間

TEL.090-6913-6440

ピザを作って食べよう。ＤＪ体験もできるよ！

9月7日日

【開催日】

10:00～18:00受付 日曜、月曜定休日

9月10日 15日14日 27日水 日 土

【開催日】

月・祝

【開催日】

9月4日 6日木 土

レジンと紙でアクセサリーづくり体験


